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 Dunajklub Kamzík vodácky klub
SuSka (Skalka) 2012
5. ročník zimného tábora 

Usporiadateľ: Dunajklub Kamzík Bratislava, lodenica Klokočová ul. 1, Petržalka, 

Miesto: 

Skalka pri Kremnici

Termín :
1.1. – 7.1.2012 (pobyt začína večerou 1.1.2012, končí obedom 7.1.2012)

Program:
Lyžiarsky výcvik, beh  na lyžiach a zjazdové lyžovanie, snowboarding, kondičná príprava.

Ubytovanie:
Chata Limba, izby 2 –4 , sprchy/sociálne zariadenia na chodbe

http://www.penzion-hotel.sk/vypis.php?sub=limba.htm
Stravovanie:
Na chate, plná penzia (jedlo 3 x denne)

Poplatok:
170.-€ zahŕňa ubytovanie, stravovanie (24.-€ os./deň). Cena dopravy podľa zvoleného spôsobu, doplnky (lyžiarske vleky, wellness) podľa aktuálnej situácie. 

Doprava: 
Spôsob bude upresnený, odchod z BA doobeda 1.1., a príchod do BA 7.1. poobede


Prihlášky :
So zálohou 100,- € u Milana Fiedlera, najneskôr do soboty 3.decembra 2011
Poznámky: 
1. Podmienkou účasti je bežecká výstroj, pri jej výbere vieme poradiť. Tábor je zameraný na nácvik a zdokonaľovanie sa v technike behu na lyžiach, doplnkovo aj zjazdového lyžovania alebo snowboardingu. V stredisku Skalka sú vynikajúce trate na nácvik behu na lyžiach i na kondičný tréning, ako aj turistické a lyžiarske vychádzky. Takisto sú v stredisku zjazdové trate malej až strednej náročnosti so 4 vlekmi a sedačkou. Skiservis a požičovňa sú takisto k dispozícii. Za náš klub bude akcia prebiehať pod vedením Milana Fiedlera, v spolupráci s ďaľšími člemni klubu.  Podrobné informácie u M. Fiedlera.
2. Prosíme o nástup len zdravých účastníkov, v opačnom prípade ohrozujete pobyt celej skupiny.

3. Ďaľšie pokyny pre prihlásených budú poskytnuté najneskôr do 18.12.11.

4. Celkový počet miest pre nášc klub je 8.
Ahoj na Skalke!
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